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KUZEY DİSİPLİNİ KAYAK TÜRKİYE ŞAMPİYONASI TALİMATI 
 

Müsabaka Bilgileri                                                

Teknik Toplantı Yeri ve Saati 
13 Şubat 2025 Saat: 18:00  
Snowdora Otel Toplantı Salonu 

Müsabaka Yeri Kandilli Kayaklı Koşu Pisti 

Müsabaka Tarih 14 - 15 Şubat 2025 

 
 
GENEL VE TEMEL PRENSİPLER 
Üniversite Sporları Federasyonu Yarışma Talimatı, Disiplin Talimatı ve Etik Değerleri geçerli olacaktır. 
 
KATILIM – BAŞVURU 
Üniversitelerin şampiyona katılım sağlayacak kafilelerine ait  tüm giderleri üniversitelerince karşılanacaktır. 

Üniversiteler yarışmaya istedikleri kadar sporcu ile katılabilirler. Yarışmaya katılacak Üniversitelerin Extranet 
üzerinden Kafile Listesi’ni doldurarak 05 Şubat 2025 Saat:17.00’ye kadar giriş işlemlerini tamamlamamaları 
gerekmektedir.  
 
TEKNİK TOPLANTI İÇİN GEREKLİ BELGELER 
Üniversiteler, Öğrenci Dekanlığı, Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanlığı veya Spor Koordinatörlüğüne 
onaylatacakları imzalı/onaylı kafile listesi’ni, öğrenci kimlik belgelerini (yeni tarihli) ve sporcu kartlarını 
(lisans) Teknik Toplantıda ibraz edeceklerdir. 
 
AÇIKLAMALAR 
 
Madde 1. Yarışma Kuralları ve Açıklamalar 
Yarışma Kurallar: 
 

 Yarışmalarda sporcular klasik yarışması için klasik kayağı ile serbest yarışmasına serbest kayağı ile 
yarışmalıdırlar. 

 Teknik açıdan kayak kayma yeterliliği olmayan yarışmacılar diskalifiye edilir. 
 Yarışma sırasında göğüs numara sırası geçen sporcular kategori sonunda yarıştırılır. 
 Yarışmada göğüs numarası olmadan yarışmacılar start alamazlar. 
 Yarışma esnasında herhangi bir sebeple kayağı çıkan sporcu yarışmaya devam edemez, diskalifiye 

edilir. 
 Kayaklı Koşu branşı paten (serbest) ve klasik olmak üzere iki teknikte yarışma düzenler. Her iki 

tekniğe uygun yarışmada teknik kaymak zorundadırlar 
 Yarışmaların güvenliği ve sporcuların sağlığı açısından yarışmalarda Kayaklı Koşu branşına uygun 

teknik malzeme giymek zorundadır. Uygun kıyafet giymeyen sporcular yarışamaz. 
 Çıkış sırası gelen sporcu; görevli hakem tarafından numarasının okunmasından sonra 2 dakika 

içerisinde çıkış noktasına gelmemiş ise sporcu yarışma jürisi tarafından diskalifiye edilir. 
 
Yarışmalar:  
 

 Klasik (Kuzey Disiplini), Kadın 5 km / Erkek 10 km 
 Serbest (Kuzey Disiplini), Kadın 7,5 km / Erkek 10 km 
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Kayıt ve Kura:  
Türkiye Şampiyonası yarışmaları için Üniversite koordinatörü aracılığı ile extranet üzerinden kayıt 

olunmalıdır. Yarışma tarihinden bir gün önce saat 18.00’de gerçekleştirilecek teknik toplantıda ikinci 
maddedeki evraklar teslim edilmelidir. 
 
 

 Teknik toplantıya her üniversite en fazla iki temsilci ile katılabilir. 
 Takımlar 4 kadın, 4 erkek den oluşur, en iyi 3 kadın ve 3 erkek yarışmacının derecesi toplamı 

sıralamayı belirler. Katılım sayıları fazla olan üniversiteler teknik toplantıda takım bireylerini 
belirtmeleri gerekmektedir. Takımlar dışında kalan sporcular bireysel yarışmalara katılabilirler. 

 Yarışma kurası için her takım yarışma listesinde bir seçkin sporcu belirtecektir. Son 2 yıl içinde Milli 
olan sporcu varsa bu kişi ya da kişiler seçkin kabul edilir. Bir takım seçkin sporcu olarak Milli 
sporcusunu ya da sporcularını yazdıktan sonra milli olmayan başka bir seçkin belirtemez. 

 Kura sırası; milliler, seçkin sporcular, bireysel lisanslı sporcular katılanlar olarak farklı gruplarda 
çekilecek ve tek liste ilan edilecektir. 

 28 yaşını doldurmamak kaydıyla lisans, doktora ve yüksek lisans yapanlar (belgelemek kaydıyla, 
mezun olmamış sporcular) yarışmalara katılabilirler. 

 Yarışmalar, yarışma kurulu tarafından hava, kar koşullarına göre takvim değişikliği yapılabilir, iptal 
edilebilir. 

 
 
Puanlama Yöntemi 
 
 Bir takım, (Kuzey Disiplini) 4 erkek ve 4 bayan sporcudan oluşmaktadır. Puanlama sıralaması aynı 
üniversiteden (Kuzey Disiplini) klasik ve serbest yarışmalarına katılmış olmak kaydı en iyi 3 erkek ve 3 bayan 
sporcunun klasik ve serbest yarışmalarından alınan toplam puan sonuçlarına göre; Türkiye birinci, ikinci ve 
üçüncüleri aşağıdaki puanlamaya göre belirlenir. (Puanlama eşit olması halinde saniyeleri toplamına bakılır. 
 

SIRALAMA PUAN SIRALAMA PUAN SIRALAMA PUAN 

1 100 11 24 21 10 

2 80 12 22 22 9 

3 60 13 20 23 8 

4 50 14 18 24 7 

5 45 15 16 25 6 

6 40 16 15 26 5 

7 36 17 14 27 4 

8 32 18 13 28 3 

9 29 19 12 29 2 

10 26 20 11 30 1 

 
NOT: Bireysel yarışa katılan sporcular Türkiye Şampiyonası için puan hesaplamasında yer almazlar.  
 
Madde 2. Müsabakanın Koordinasyonu 
 
1- Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu, müsabakaların yapılacağı alanı, tesisi veya pisti tahsis eder ve 
gerekli sağlık, güvenlik önlemlerini alır, müsabakanın genel organizasyonunu yapar. 

2-Müsabakalar ilgili branş federasyonun hakem desteği ile gerçekleştirilir.  

3-Federasyon Temsilcisi, tüm raporları ve müsabaka sonuçlarını TÜSF’ye göndermekle yükümlüdür.  
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4-Kayak faaliyetine ilişkin yarışma programı ve olaylı müsabakalar ile ilgili işlemlerin yürütülmesi konularında 
TÜSF yetkilidir.  

5-Müsabakalar ile ilgili tüm kararlar TÜSF tarafından alınır ve gerekli işlemlerin yapılması için ilgili birimlere 
bildirimde bulunulur. 
 
Madde 3. Takım Kafile Bilgilerinin TÜSF’ye Bildirilmesi 
 
1-Üniversiteler müsabakaya katılacak kafile bilgilerini dolduracak ve Üniversitelerinin Sağlık Kültür ve Spor 
Daire Başkanı veya Spor Koordinatörüne onaylatacaktır. 
2-Teknik Toplantıda değişiklik talep edilemeyecektir. 
3-Faaliyete taahhüt ettikleri halde mazeretsiz olarak katılmayan takımlar Disiplin Kurulu’na sevk edilecektir.  
 
Madde 4. Takımların Müsabakalarda Sahaya Çıkabilecek Sporcu Kadroları  
 
1-Müsabakalara katılacak sporcular TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen yaş sınırında 01.01.1997 ve 
sonrası doğumlu olmalıdırlar. 

2-Sporcuların, TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen şartları taşımaları zorunludur. 

3-Sporcular, onaylı listede yer alarak öğrenci kimliği ve TÜSF Sporcu Kartına (Lisans) sahip olmalıdırlar.  

4-Bu maddede belirtilen hususlara aykırı davranan takımlar ve sporcular hakkında hükmen mağlubiyet ve 
şampiyonadan ihraç kararı vermeye TÜSF müsabaka tertip komitesi yetkilidir.  

 
Madde 5. Antrenörler ve Diğer Takım Mensupları  
 
1- Takımların resmi müsabakalarda sahaya çıkacak teknik kadrosu branşın resmi kuralları çerçevesinde 
olmalıdır. (idareci, antrenör, yardımcı antrenör,  doktor, masör vs.) 
2-Müsabakalara katılan üniversitelerin temsilcileri (idareci, antrenör, masör vb.) ilgili üniversitenin personeli 
olmak zorundadır. Alan (Spor Bilimleri Fakültesi veya BESYO) dışından görevlendirilen antrenör için ilgili 
branşın en az 1. Kademe antrenörlük belgesine sahip ve üniversite ile çalışma sözleşmesinin olması 
gerekmektedir. 
3-Üniversiteler kafilelerini ya da sporcularını idarecisi veya antrenörü olmadan faaliyetlere gönderemez. 
Sporcular sisteme idareci olarak kayıt edilemez. 
 
Madde 6.İtiraz Prosedürü 
 
Bir takım bir hakem kararı tarafından veya herhangi bir olay nedeni ile müsabaka sırasında olumsuz bir 
şekilde kendi aleyhlerine bir durum oluştuğuna inanıyor ise, itiraz prosedürü şu şekilde ilerlemelidir. 
1-İtiraz, yarışma bitiminden 15 dk içerisinde yarışma kuruluna dilekçe ile üniversite yetkilisi tarafından 
(antrenör-yönetici) yapılmalıdır.  
2-İtirazın geçerli olabilmesi için, içeriği belirten dilekçeyle birlikte 5.000,00-TL teminat ücretini federasyon 
temsilcisine sunmalıdır. Aksi takdirde itiraz geçersiz sayılacaktır. 
3-Kayak müsabakaları ile ilgili her türlü itiraz TÜSF Yarışma Talimatına uygun olarak Tertip Komitesine yapılır.  

 

Madde 7.Müsabaka Sonuçlarının Tescili  
 
Müsabaka ve yarışma sonuçları, TÜSF tarafından tescil edilir.  
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Madde 8.Diskalifiyeler 
 
Sporcular veya takımlar Tertip Komitesi tarafından da ihraç edilebilir. Bundan ayrı olarak, şiddet, sözel veya 
fiziksel saldırı, şüpheli oyun sonucu gibi davranışlardan dolayı oyuncu organizasyondan ihraç edilebilir. Tertip 
Komitesi bahsedilen bu davranışlar nedeni ile takımın diğer üyelerinin katılımından dolayı (herhangi bir şey 
yapmasalar bile) tüm takımı ihraç edebilir. 
 
Madde 9. Disiplin Hükümleri  
 
1-Bu Talimata ve TÜSF’nin diğer talimatlarına aykırı davranan oyuncular, teknik sorumlular, yöneticiler, 
takımlar ve diğer ilgililer hakkında TÜSF Disiplin Talimatı hükümleri uygulanır.  

2- Olaylı müsabakaların raporları, Federasyon Temsilcisi tarafından toplanarak 72 saat içinde faks, E-mail, vb. 
iletişim araçlarıyla TÜSF’ye gönderilir.  

 

Madde 10. Kupa ve Madalyalar  
 
1-TÜSF tarafından belirlenecek esaslar çerçevesinde müsabakaları sonunda birinci, ikinci ve üçüncü olan 
takıma kupa, sporculara madalyalar verilir.  
2-Kupa töreni organizasyonu TÜSF tarafından yapılır.  
3-Üniversiteler TÜSF’nin belirleyeceği organizasyon kurallarına uymak ve kupa törenine katılmak 
zorundadırlar.  
 
Madde 11. Hakemler  
 
Müsabakalar, ilgili federasyon tarafından atanan hakemler tarafından yönetilir. 
 
Madde 12. Tertip Komitesi 
 
TÜSF Yarışma Talimatına uygun olarak aşağıdaki şekilde oluşur.  
Başkan : Federasyon Temsilcisi, Tertip Komitesinin Başkanıdır.  
Üye : İl Müdürü ve/veya (faaliyet üniversitede yapılıyor ise) Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanı,  
Üye : İl Müdürlüğü Spor Şube Müdürü, SKSD Spor Şube Müdürü, 
Üye : Üniversite Sporları Federasyonu İl Temsilcisi  
Üye : İlgili Spor Dalının İl Temsilcisi,  
Üye : Varsa ilgili branşın TÜSF Teknik Kurul Üyesi  
Üye : Üyelerce gerek görülmesi durumunda yarışmalara katılan üniversite yöneticileri arasından seçilecek en 
fazla 3 kişi.  
İlgili spor dalının federasyon gözlemcisinin bulunmadığı durumlarda bu görev ilgili spor dalının il temsilcisi ile 
TÜSF İl temsilcisi tarafından yürütülür. 
 
Madde 13.Talimatta Düzenlenmeyen Hususlar  
 
Bu Talimatta ayrıca düzenlenmeyen hususlar hakkında nihai olarak karar verme yetkisi TÜSF’e aittir.  
Bu Talimatta yer almayan konularda; mevcut yasa, yönetmelik, çerçeve statü, ana statü, talimat hükümleri ve 
TÜSF’nin çıkardığı tüzük, talimat, ilke kararları ve mevzuatı doğrultusunda, Türkiye Üniversite Sporları 
Federasyonu karar verme ve gerektiğinde açıklayıcı ek talimat çıkarma yetkisine sahiptir. 
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Madde 14.Yürürlük 
 
Bu talimat, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonunun internet sayfalarında yayımı tarihinde yürürlüğe girer. 
 
Madde 15. Yürütme 
 
Bu Talimat hükümlerini Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu Başkanı yürütür. 
 


